
■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
ストレスフルな環境で疲労度が高い方/ 

上質なリゾートライフを送りたい方/

お顔を含め全身が乾燥しやすい方

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
お体のくすみ、ざらつきや皮脂つまりが気になる方/ 

ストレスを解消してスッキリしたい方/

日焼けした肌が落ち着いてきた頃に

■■■■Recommend  to Recommend  to Recommend  to Recommend  to 
代謝があまり良くなく、老廃物がたまりやすい方/ 

頭皮の汚れやにおいが気になる方

■■■■Recommend  to  Recommend  to  Recommend  to  Recommend  to  
心身共に生まれ変わり、新たなエネルギーをチャージ
したい方/ 内面からも外面からも若々しさを保ちたい方/

お時間にたっぷりゆとりのある方

■■■■Recommend  to  Recommend  to  Recommend  to  Recommend  to  
蓄積された日々の疲れをリセットしたい方/

とにかくボディマッサージがお好きな方/

初めてオイルマッサージを体験される方

■■■■Recommend  to Recommend  to Recommend  to Recommend  to 
マッサージ好きな方/敏感・アトピー・加齢による乾燥肌
ＰＣ操作などで脳をよく使う方/

首・肩のコリにお悩みの方/初めてフェイシャルを受ける方

■■■■Recommend  to  Recommend  to  Recommend  to  Recommend  to  
とにかくリラックスをされたい方/ 

感性を高め、穏やかな気持ちを取り戻したい方

■■■■Recommend  to Recommend  to Recommend  to Recommend  to 
オイルマッサージを好まない方/ 

指圧や整体がお好きな方/

ストレッチをあまりされない方

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
眠りが浅い、熟睡できない方/ 

身体のこわばりが強い方/月経中の方

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
バスト・ヒップのたるみが気になる方/ 

ボディラインのシワ・くすみ・ゆるみが気になる方

Royale Therapy
ロワイヤル・セラピー

Naturally Grow

ナチュラリー・グロウ

Thalasso Therapy Detoxify 

タラソテラピー・デトキシファイ

Royale Premium Cure 

ロワイヤル・プレミアムキュア

Royale Technical Body 

ロワイヤル・テクニカルボディ

Royale Facial

ロワイヤル・フェイシャル

Slavic Massage 

スラヴィック・マッサージ

Thailand Traditional Massage 

タイ古式マッサージ

Spa  Royale Recommend  Treatment  Chart
スパ・ロワイヤルでは、お客様のご要望やお悩みに最大限にお応えできるよう各種トリートメントをご用意しております。

どのようなトリートメントを選べばよいか？今の自分にはどのようなトリートメントが最適か？お悩みの方はこちらのチャートをご参考下さい。

※ セラピストによる事前のカウンセリングも承りますので、お気軽にスパレセプションまでお申し付け下さいませ。

Relax  Lymph  Drainage 
リラックス・リンパドレナージュ

Body Skin Slim Lifting 
ボディスキン・スリムリフティング

Anti Cellulite Program  
アンチセルライト・プログラム

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
セルライトや厚い脂肪が気になる方/ 

根本的な体質改善を目指す方/全身のむくみが
気になる方/生活の乱れが気になっている方

Varicosity Care Program
静脈瘤ケア・プログラム

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
脚の血管が浮き出ていて目立つ方/ 

立ちっぱなしの環境で生活している方/静脈瘤

による脚のむくみ、だるさ、重さを感じる方

Heavy Legs Refresh
ヘビーレッグス・リフレッシュ

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
毎日脚のむくみが気になる方/ 

座りっぱなしの環境で生活している方/運動後に

脚の疲れやだるさを感じるとる方

Deep Cleansing Course for Men
ディープクレンジング・コース（ﾒﾝｽﾞ）

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
お顔が脂っぽくベタつきやすい方に/ 

毛穴の開きや汚れが気になる方/

しっかりと洗顔をされる習慣のない男性の方

Personal Skin program
パーソナルスキン・プログラム

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
様々な肌トラブルを抱えていてお悩みの方に/ 

ご自身の肌タイプをしっかりと見極めたい方/

日頃使用しているスキンケアでお迷いの方

Golfers Recovery
ゴルファーズ・リカバリー

■■■■Recommend  toRecommend  toRecommend  toRecommend  to
ゴルフ後の筋肉疲労を回復したい方/明日への
活力をチャージしたい方/ 日焼けが気になる方


